HESTHURIIT M ELUSHE

Mardi 20 octobre 2020

PLAT PRINCIPAL

Steak de boeuf bio (L)

sauce aux oignons bio (L)
(12)

PLAT VEGETARIEN
Poivrons bio farcis au quinoa bio

ACCOMPAGNEMENT
Spatzle
(1,3)
LEGUMES
Carottes (L) au persil

carottes de la ferme Trifolie de Cruchten

DESSERT
Gateau aux prunes bio (F)

farine bio des Moulins de Kleinbettingen

COLLATIONS

Salade de lentilles au Mettwurst

lentilles (rouge, vert, noir), carottes,

oignons, rétiche, Mettwurst
(12)

ou

Salade vegétarienne
Lentilles (rouge, vert, noir), carottes,

oignons, oeufs durs
(3)

Yaourt aux fruits

Ferme Drauffelt
(7)

Ce menu est sujet a étre modifié a court terme au gré des
opportunités d’achat ou des capacités de livraison.




