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pferde Dressur: Sport oder Folter?
Der Pferdesport wird in unterschiedliche Disziplinen eingeteilt. Bei diesen verschiedenen Disziplinen müssen der Reiter und das 
Pferd unterschiedliche Aufgaben erfüllen.

Es ist eine sehr schwierige Frage, ob 
es dem Pferd gefällt, Pirouetten und 
Passagen zu machen. Das hängt vom 
Reiter und vom Pferd ab, zum Beispiel: 
Ein Pferd, das einmal am Tag geritten 
wird und sonst oft auf der Weide steht, 
(im Winter dann in einer gemütlichen 
hellen Box) und von seinem Besitzer 
geliebt wird, würde wahrscheinlich 
alles tun, um seinen Besitzer glücklich 
zu machen.

In der hohen Dressur benutzt man 
normalerweise eine Kandare, damit 
ist eine Art Mundstück gemeint, das 
man dem Pferd ins Maul schiebt. Mit 
einer Kandare zu reiten ist schwieriger 
als mit einer einfachen Wassertrense. 
Wenn der Reiter eine Kandare 
benutzen will, muss er gut mit dem 
Zügel umgehen können, um das Pferd 
so wenig wie möglich zu verletzen. 
Das Maul von einem Pferd ist sehr 
empfindlich und mit einer Kandare 
hat das Pferd viel weniger Freiheit als 
mit einer Wassertrense: Die Kandare 
besteht aus einer Stange, auf der das 
Pferd nicht so gut herumkauen kann, 
sich gegen den Befehl des Reiters 
zu wehren, kann also sehr schnell 
schmerzhaft werden. 
Sehr gute Reiter kriegen es aber auch 
hin, ein Pferd ohne Kandare so zu 
reiten, dass das Pferde Pirouetten und 
Passagen ausführt. 

Dressur 
Bei dieser Disziplin, auch Hohe Schule 
genannt, muss das Pferd bestimmte 
Aufgaben wie zum Beispiel Pirouetten 
und Passagen ausführen. Es ist sehr 
anstrengend für das Pferd sowie für 
den Reiter.

Springen
Bei dem Springreiten springt das 
Pferd mit dem Reiter auf dem Rücken, 
dafür darf der Reiter aber nicht zu 
schwer sein. Den meisten Reitern macht 
springen Spaß, leider ist aber das 
Risiko der Verletzungen dabei höher: 
Wenn das Pferd falsch abspringt,  z. B. 
dadurch dass der Reiter die falschen 
Hilfen gibt, kann man runterfallen und 
sich Verletzungen von einer einfachen 
Verstauchung bis zum Bruch des Halses 
zufügen.

Voltigieren
Bei dem Voltigieren macht der Reiter 
verschiedene akrobatische Figuren 
auf dem Pferd, während das Pferd im 
Galopp oder im Schritt longiert wird, 
das heißt eine Person steht in der Mitte, 
hält ein langes Seil und das Pferd läuft 
im Kreis um die Person herum.

Western
Die Disziplin Western ist eigentlich 
von einfachen Schafhirten in Amerika 
erfunden worden. Damit sie ihre Rinder 
gut einfangen können, brauchen sie ein 
Pferd, das sehr schnell galoppieren 
kann und auch Stopps beherrscht. Die 
Pferde werden dort so ausgebildet, 
dass man sie auch ohne Zügel reiten 
kann, weil sie auf die kleinsten Hilfen 
und die Stimme reagieren.

Geld spielt auch eine große Rolle 
im Pferdereitsport, leider passiert 
es ziemlich häufig, dass ganz teure 
Pferde so oft trainiert werden, dass sie 
meistens schon vor dem Turnier „kaputt“ 
sind: Das heißt, sie funktionieren nur 
noch wie Maschinen und machen 
das, was von ihnen verlangt wird, 
obwohl sie im Stillen darunter leiden. 
Wenn es um viel Geld geht, dann 
schrecken Menschen oft auch nicht vor 
Grausamkeiten zurück.

Adriana Vassjutinski

Hier sieht man die Kandarre, das Pferd 
scheint nicht gerade glücklich.
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Keiner  braucht Federaugenbrauen, die 
sind unnütz und hässlich noch dazu.

Federaugenbrauen

Starbucksbecher-Fotos 
auf Instagram Posten
Die Fotos auf Instagram sind 
schön und bei Starbucks gibt 
es so leckere Getränke! Für uns 
einfach lebenswichtig ;)

Geschminkte Männer
Auf dem ersten Blick schon außergewöhnlich, 
aber nicht so schlimm, kann man machen.

Rainbow 
highlighter
Ist schon ziemlich schön, auch das brauchen wir eigentlich nicht, aber ist eine lustige Idee.

Der Trend-RückblickMode

Unsere bewertungs-Skala:
= 0 von 5 Punkten
gruselig

= 1 bis 4 Punkte
von So lala bis ganz okay

= 5 Punkte
Toll!

Kylie Jenner 
lip challenge
Diese Challenge 
ist  nicht cool und 
das Endergebnis ist 

schrecklich. Wer will denn schon sol-
che Lippen! Diese Lippen enstehen 
übrigens mit einem Glas oder einem 
Plastikbecher.

Bevor das Schuljahr endet und im September alles anders wird, wagen Yasmina Gogot und Sara Rolo nochmal einen Blick 
auf die Trends der letzten Monate.



Hidden RaINBOWHAir
Die Frisur finden wir super cool!

Space buns
Diese Frisur ist voll 
cool. Glitzer muss 
zwar nicht sein, 
auch ohne ist sie 
wunderschön.

Glitzer Sommersprossen
Dieser Trend ist komplett 
unnötig und super schön ist er 
auch nicht.

Rainbow 
Instagram               
Fotos

Dieses Regenbogen im Auge ist schön 
und eine voll gute Idee. Dieser Trend 
ist wirklich cool.

Haarfarbe 
Weißblond
Diese weißen Haare 

sind super schön, aber 

passen nicht zu jedem. Für 

Braunhaarige ist es ein 

bisschen schwieriger, denn 

hier sind Blondierungen 

angesagt.

Text: 
Yasmina Gogot & 

Sara Rolo
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First sentence: 
I may have found a solution to 
the Wife Problem.

The Bookclub

Summary: 
Don Tillman, professor of genetics, has 
never been on a second date. 

He is a man who can count all his 
friends on the fingers of one hand, 
whose lifelong difficulty with social 
rituals has convinced him that he is 
simply not wired for romance. 

So, when an acquaintance informs him 
that he would make a “wonderful” 
husband, his first reaction is shock. 
Yet he must concede to the statistical 
probability that there is someone for 
everyone, and he embarks upon The 
Wife Project. 

In the orderly, evidence-based manner 
with which he approaches all things, 
Don sets out to find the perfect partner. 

She will be punctual and logical - most 
definitely not a barmaid, a smoker, a 
drinker, or a late-arriver.

Yet Rosie Jarman is all these things. She 
is also beguiling, fiery, intelligent - and 
on a quest of her own. She is looking 
for her biological father, a search that 
a certain DNA expert might be able to 
help her with. 

Don‘s Wife Project takes a back 
burner to the Father Project and an 
unlikely relationship blooms, forcing 
the scientifically minded geneticist to 
confront the spontaneous whirlwind 
that is Rosie - and the realization that 
love is not always what looks good on 
paper

Extract:
“I may have found a solution to the 
Wife Problem. As with so many 
scientific breakthroughs, the answer 
was obvious in retrospect. But had it 
not been for a series of unscheduled 
events, it is unlikely I would have 
discovered it.

The sequence was initiated by Gene 
insisting I give a lecture on Asperger’s 
syndrome that he had previously 
agreed to deliver himself. The 
timing was extremely annoying. The 
preparation could be time- shared 
with lunch consumption, but on the 
designated evening I had scheduled 
ninety- four minutes to clean my 
bathroom. I was faced with a choice 
of three options, none of them 
satisfactory.”

Opinion:
Overall, the book was a pleasure to 
read, but even though the book has 
an interesting writing style, it becomes 
tiring at some point. 

The book is a good book for those who 
are interested in reading a romance 
novel, with a small twist, but it is not 
for those who like exciting plots, since 
there isn‘t much variation or action 
throughout the novel.

We give 7 out of 10 stars 

Comments:
“The book offers a love story 
with a little twist, which made it 
interesting for me even though I 
don‘t particularly like this kind of 
setting. However, this „plot twist“ 
becomes boring at some point and 
the story hasn‘t much else to offer.“

“The author‘s writing style is 
something I haven‘t seen/read 
before. Exciting!“

„The books message: True love 
will come. Eventually. Hopefully. 
Just wait.“

Graeme Simsion

The Rosie Project


